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Nombre de la actividad: Significado de palabras

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Favorecer las capacidades, intereses y habilidades de las personas mayores asistentes al centro cuidado transitorio
a través de estrategias que les permita construir su identidad personal, cultural y social para incentivar la
participacién en ocupaciones significativas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Conservar habilidades capacidades y potencialidades en las personas mayores asistentes al centro cuidado
transitorio Samper Mendoza, por medio de procesos de educacién, formacién, emprendimiento y ocupaciéon
humana.

2. Reconocer las capacidades de las personas mayores a partir de ejercicios y practicas que les permitan descubrir
y potenciar habilidades cognitivas.

3. Incentivar la participacion de las personas mayores en espacios de integracién donde fortalezcan el manejo de
sus emociones Y la buena utilizacion de ellas.

METODOLOGIA

La actividad dard inicio con un analisis previo a las personas mayores con algunos conceptos o significados
de palabras que se encuentran en el dia a dia, con el fin de evaluar el conocimiento de las personas mayores
participantes.

MOMENTO
INICIAL

En una actividad central se buscara crear estrategias eficaces y viables para promover, proteger, recuperar y
conservar las habilidades, capacidades y potencialidades de las personas mayores participantes de la
actividad por medio del fortalecimiento de nuevos conceptos o significado de nuevas palabras que
enriguezcan su lenguaje y con este mejores estrategias de comunicacion para el dia a dia; creando con la
actividad un espacio que les permita dar continuidad a su proyecto de vida, creando proceso de superacion
y crecimiento por medio de la propuesta, identificando cada uno de los intereses y objetivos vitales para
adquirir y potenciar los recursos necesarios para alcanzar las metas y asi dar sentido a la vida, logrando asi
que reconozcan sus habilidades, destrezas, capacidades y valores en el ciclo vital de la vejez.

MOMENTO
CENTRAL

La actividad se cerrara con un espacio de escucha sobre las dinamicas de auto reflexion donde se reconozcan
las habilidades, destrezas, capacidades y valores del ciclo vital del envejecimiento.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Espacio tranquilo Personas Mayores
Palabras Profesional

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Durante el desarrollo de la actividad se llevaron a cabo grandes logros y experiencias significativas, ya que las
personas mayores lograron potenciar sus habilidades y capacidades, consiguiendo aumentar su lenguaje al
conocer nuevas palabras con sus significados, enriqueciendo asi sus practicas comunicativas y sociales,
resignificando sus derechos en este caso a la educacion, al conocimiento, a la informacion y uno de los mas
importantes a la participacion ya que fue el eje central de la actividad, ya que al presentarse una nueva palabra las
personas mayores tenian la oportunidad de participar por un premio si decian el significado correcto de la palabra
en mencion, arriesgandose a definir esa nueva palabra que se estaba aprendiendo, para la cual la dinamica se
desarrollo. Por ultimo se concluye que el 72% de las personas asistentes al C.C.T, decidieron participar
independiente y motivadamente a la actividad, logrando fortalecer sus procesos de autonomia, permitiendo dar
continuidad a su proyecto de vida, reconociendo sus habilidades, destrezas, capacidades y valores en el ciclo
vital de la vejez.




Registro Fotografico

Nombre de la actividad

Responsable: Artista: Edwin Betancourth
Fecha: 06/04/2024

Significado de palabras

6 abr 2024 10:43:23 a. m.
2415 Carrera 19b

Los Martires

Bogota

6 abr 2024 10:52:40 a. m.

2415 Carrera 19b
Los Martires
Bogota

6labr. 2024 10:47:244a. m.
k) 220° SW
24-09 Carrefia 19b

Los Martires

- Bogota
#centro-Sampermendoza

6 abr 2024 10:58:35 a..m.
24-09 Carrera 19b
Los Martires

Bogota




